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         Eerste leerjaar A 
 

 

Als je geslaagd bent in het zesde leerjaar,  

dan ben je klaar voor de grote stap naar het secundair onderwijs. 

Welkom in het Eerste leerjaar A ! 
 

Je krijgt er een brede basisvorming.  

 

 

 

 Het lessenpakket:  32 lesuren. 
 

Algemene vakken 
Aardrijkskunde 2 

Natuurwetenschappen 2 

Frans 4 

Geschiedenis 1 

Godsdienst 2 

Lichamelijke opvoeding 2 

Muzikale opvoeding 1 

Nederlands 5 

Plastische opvoeding 2 

Sociale activiteit (*) 1 

Wiskunde    5 

 

Technische Vakken 
Informatie- en  

 communicatietechnologie 1 

Sociale en technische vorming 2 

Techniek 2 

 

 

Wat wordt er van je verwacht ? 
 

Je bent geslaagd in het zesde leerjaar van het lager onderwijs. 

Je bent een enthousiaste en aangename leerling(e) en 

je bent bereid je in te zetten voor je studies. 

 

Wat na 1A ? 
 

Na een geslaagd Eerste leerjaar A  

stap je over naar het tweede leerjaar van de eerste graad. 

Onze school heeft gekozen voor een tweede jaar  

met basisoptie Sociale en technische vorming. 
Misschien is dit iets voor jou ? 

 

 

(*)  In het uurtje Sociale activiteit wordt het programma Leefsleutels voor Jongeren aangeboden.  Samen 

met de klassenleerkracht werk je op een speelse wijze rond sociale vaardigheden en relaties.  
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Eerste leerjaar B 
 

Had je in de lagere school moeilijkheden met de leerstof en/of het tempo 

en zet je nu de grote stap naar het Secundair Onderwijs ? 

Dan ben je welkom in het Eerste Leerjaar B ! 

 

Je krijgt er een aangepast programma. 

 

 

 

 

Het lessenpakket:  32 lesuren. 
 

Algemene vakken 
Frans 2 

Godsdienst 2 

Lichamelijke opvoeding 2 

Maatschappelijke vorming 3 

Muzikale opvoeding 1 

Natuurwetenschappen 2 

Nederlands 4 

Nederlands (*) 1 

Plastische opvoeding 3 

Sociale activiteit (**) 1 

Wiskunde 4 

Wiskunde (*) 1 

 

Technische vakken 

Techniek 6

 

Wat wordt er van je verwacht ? 
Je hebt de lagere school met vrucht beëindigd  

OF 

je bent 12 jaar of je wordt het nog dit jaar. 

 

Wat na 1B ? 
Als de leerstof, het lestempo en de aanpak van 1B je goed liggen, 

dan kies je voor het Beroepsvoorbereidend leerjaar. 
In onze school maak je er kennis met de beroepenvelden  

Haarzorg en Verzorging-voeding. 

 

Als je 1B volgde om specifieke tekorten weg te werken, dan kan je 

 ïmits gunstig advies van de klassenraad én het CLBï naar 1A. 
 

 (*)  Extra uurtje Nederlands/Wiskunde waarin problemen individueel worden aangepakt 

(**)  In het uurtje Sociale activiteit wordt het programma Leefsleutels voor Jongeren aangeboden. 

Samen met de klassenleerkracht werk je op een speelse wijze rond sociale vaardigheden en 

relaties.  
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Beroepsvoorbereidend leerjaar  
 

Wil je later kindjes verzorgen ? 

Of bejaarden helpen ? 

Misschien word je wel kapper/-ster ? 

Of staat je keuze nog niet vast ? 

 

Dan is het een goed idee om het 

Beroepsvoorbereidend leerjaar te volgen. 

Je maakt er kennis met twee verschillende beroepenvelden : 

Haarzorg en Verzorging-voeding 
 

Het lessenpakket:  34 uren. 
 

Algemene vakken 
Frans 2 

Godsdienst 2 

Lichamelijke opvoeding 2 

Maatschappelijke vorming 2 

Muzikale opvoeding 1 

Natuurwetenschappen 2 

Nederlands 3 

Plastische opvoeding 1 

Sociale activiteit  1 

Wiskunde 3 
 

Technische vakken 
Techniek 1 
 

Specifieke vakken van het beroepenveld 

Verzorging-voeding 
Personenzorg 2 

Realisatietechnieken voeding  3 

Realisatietechnieken leef-en woonsituatie   2 

Specifieke vakken van het beroepenveld 

Haarzorg 
Haarzorg 1 

Plastische opvoeding 1 

Realisatietechnieken haarzorg 5 

 

 

Wat wordt er van je verwacht ? 
 

Je hebt het Eerste leerjaar A of B beëindigd. 

Je kan de handen uit de mouwen steken, 

je bent vriendelijk, voorkomend en anderen helpen doe je graag. 

 
Wat na het Beroepsvoorbereidend leerjaar ? 

 

Afhankelijk van je persoonlijke interesse en aanleg, 

kies je in de tweede graad voor Haarzorg of Verzorging-voeding.  
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  Tweede leerjaar Sociale en technische vorming 
 

Ben je geslaagd in het eerste leerjaar A ? 

Ben je sociaal ingesteld en gemotiveerd ? 

Durf je je handen uit de mouwen te steken ? 

 

Dan is het Tweede leerjaar Sociale en technische vorming 
misschien wel de geknipte richting voor jou ! 

 

 

 

 

 Het lessenpakket:  32 uren. 

 

Algemene vakken 
Aardrijkskunde  1 

Biologie  1 

Engels   2 

Frans  4 

Geschiedenis  2 

Godsdienst  2 

Lichamelijke opvoeding  2 

Muzikale opvoeding  1 

Nederlands  4 

Sociale activiteit   1 

Wiskunde  5 

 

Specifieke vakken 

Sociale en technische vorming  5 

Techniek  2 

 

 

 

 

 

 

 

Wat wordt er van je verwacht ? 
 

Je hebt het Eerste leerjaar A beëindigd. 

Je bent bereid je in te zetten, 

je bent enthousiast, vriendelijk en voorkomend. 

Anderen helpen doe je graag. 

 

 

Wat na het tweede jaar Sociale en technische vorming ? 
 

In onze school kan je na het tweede jaar je studies verder zetten  

in de tweede graad Sociale en technische wetenschappen.   

Deze richting is een uitstekende voorbereiding op  

Gezondheids- en welzijnswetenschappen en Onthaal en public relations  

in onze derde graad TSO.  
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Bio-esthetiek 
 

 

 

Vind je andere mensen er goed uit laten zien belangrijk? 

Interesseert het je om je te verdiepen in de werking van het lichaam  

om een esthetische verzorging deskundig uit te voeren? 

Dan is bio-esthetiek iets voor jou. 

 

In de studierichting bio-esthetiek/schoonheidsverzorging word je in 4 jaar  

opgeleid tot schoonheidsspecialist(e).  

Je leert er alles over de verzorging van gelaat, handen, voeten en lichaam.  
 

 

 

                                                                                               Het lessenpakket: 34 lesuren  

 

 

  3
de

 4
de 

Algemene vakken 
Godsdienst  2 2 

Aardrijkskunde 1 1 

Geschiedenis  1 1 

Informatica  1 1 

Lichamelijke Opvoeding  2 2 

Nederlands  4 4 

Wiskunde  3 3 

Biologie 2 1 

Chemie 1 1 

Frans  3 3 

Plastische Opvoeding  1 1 

Engels 2 2 

 

Specifiek gedeelte 
Stijlleer 1  1 

Toegepaste anatomie 1  2 

Bio-esthetiek 1  1 

Praktijk bio-esthetiek 6 8 

Praktijk haarzorg 2 0 

 

 

 

Wanneer kan je starten in deze studierichting? 

Als je met succes het 2
de

 jaar ASO, TSO of KSO beëindigd hebt. 

 
Je profiel: Je hebt gevoel hebt voor het esthetische, je bent handig, je schenkt aandacht  

                 aan het welbevinden van anderen tijdens de behandelingen. 

 

Wat na het 4
de

 jaar Bio-esthetiek in KOSH 
 

Logisch:     Schoonheidsverzorging   

Haalbaar:  Creatie en mode 

                   Verzorging 

                   Verkoop 

                   Organisatiehulp 
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Sociale en technische wetenschappen 
 

Ben je sociaal ingesteld ?  Denk je aan een beroep in de verpleging of in de sociale sector ? 

Maar wil je toch ook nog een degelijke algemene vorming opdoen,  

zodat er nog heel wat studierichtingen voor je open liggen ? 

 

Dan is Sociale en technische wetenschappen de juiste keuze ! 

 

 

                                                                                                       Het lessenpakket: 34 lesuren

  
 

Algemene vakken                                          

                                                     3
de

   4
de

                                      
Aardrijkskunde                                    1     1 

Engels 2 2 

Frans  3 3 

Geschiedenis  1 1 

Godsdienst  2 2 

Toegepaste informatica  1 1 

Lichamelijke Opvoeding  2 2 

Nederlands  4 4 

Wiskunde  3 3 

 

 

Specifiek gedeelte 

 
Natuurwetenschappen 4  4 

Sociale wetenschappen 4  4 

Integrale opdrachten 4  4 

¶ Sociale wetenschappen 

¶ Natuurwetenschappen 

¶ Expressie 

¶ Voeding 

Voeding  3  3 

 

 

 

Wie kan starten in deze studierichting? 

 
Speciale voorkennis is niet vereist,  maar je hebt wel met succes een 2de jaar ASO, TSO of KSO beëindigd. 

Je profiel:  -      sociaal ingesteld  

- vriendelijk en beleefd 

- enthousiast en bereid tot óhard werkenô  

 

               Wat na het 4
de

 jaar sociale en technische wetenschappen in KOSH 
 

Logisch:   -  Sociaal en technische wetenschappen 

                 -  Gezondheids- en welzijnswetenschappen 

                 -  Verzorging 

                 -  Organisatiehulp  

 

Haalbaar :  -  Onthaal en public relations 

                    -  Toerisme 

                    -  Creatie en mode  
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Verzorging-voeding 
 

 

 

Denk je aan een beroep als kinderverzorger/ster ? 

Wil je bejaarden en zieken verplegen ? 

Misschien staat ólaterô nog te ver van je af en heb je nog niet beslist wat je wil worden ? 

Als je de studierichting Verzorging-voeding volgt, 

kan je nog verschillende kanten uit. 

 

 

 

 

 

 
Het lessenpakket :  34 lesuren. 
  

 3
de

 4
 de 

Algemene vakken 
Godsdienst 2 2 

Frans 2 2 

Lichamelijke opvoeding 2 2 

Muzikale opvoeding 1 1 

Plastische opvoeding 2 2 

Project algemene vakken 6 6 

Dactylografie                                  1              1 
   

Specifiek gedeelte  

Verzorging ï voeding               17           17 
Toegepaste informatica 1 1 

 

 

 

 

 

 

Wat wordt er van je verwacht ? 

 
Speciale voorkennis is niet vereist.   

Je bent geslaagd in een tweede jaar. 

 

Je profiel:  -     vriendelijk en beleefd 

- doorzettingsvermogen en inzet 

- er verzorgd uitzien  

 

 

 

Wat na het 4
de

 jaar Verzorging-voeding in KOSH? 

 

Logisch:   3de graad Verzorging 

                3de graad Verzorging  Ÿ  7de jaar Thuis- en bejaardenzorg / zorgkundige  

                3de graad Verzorging  Ÿ  7de jaar Kinderzorg  

                3de graad Organisatiehulp  
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Haarzorg 
Denk je aan een beroep als kapper / kapster? 

Wil je leren hoe je een hedendaags kapsel stijl geeft? 

Ben je creatief en modebewust? 

Dan is Haarzorg de geknipte studierichting voor jou. 

 

 

 Het lessenpakket : 34 lesuren. 
   

  3
 de

 4
 de

 

Algemene vakken 
Frans  2 2 

Godsdienst  2 2 

Lichamelijke opvoeding  2 2 

Plastische opvoeding  1 1 

Project algemene vakken  6 6 

Sociale activiteit  1 - 

 

Specifiek gedeelte 
Toegepaste informatica  1 1 

Dactylografie                                 1           1 

Dameskappen 

¶ Beroepsethiek en     1 - 

  sociale vaardigheden   

¶ Geschiedenis  - 1 

  van de opschik   

¶ Vaktechnologie  2 2 

    

Praktijk dameskappen  14 13 

Praktijk herenkappen  - 1 

Praktijk bio-esthetiek :                   1          2 

   

 

 

 

Wat wordt er van je verwacht ? 
 

Je bent geslaagd in een 2de jaar. 

 

Je profiel: -      zin voor verantwoordelijkheid 

- vriendelijk en beleefd in omgang met mensen 

- verzorgd voorkomen en vaardig met je handen 

 

Wat na het 4
de

 jaar Haarzorg in KOSH? 
 

 Logisch:  Haarzorg  

 

Haalbaar: - Verzorging  

                  - Organisatiehulp  
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Gezondheids- en welzijnswetenschappen 
 

 

Ben je sociaal ingesteld en sterk in wetenschappen? 

Zie je een job in de sociaal - profit sector zitten?  

Wil je een uitgebreide algemene vorming opdoen? 

De richting Gezondheids- en welzijnswetenschappen is een goede keuze. 

Een fijne opleiding voor je hele leven. 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 
 

 

   

 
 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Het lessenpakket:  34 lesuren. 

  5
de

  6
de

                      

Algemene vakken 
Aardrijkskunde 1 1 

Engels 2 2 

Frans 2 2 

Geschiedenis 1 1 

Godsdienst 2 2 

Lichamelijke opvoeding 2 2 

Nederlands 3 3 

Wiskunde 2 2 

 

Specifiek gedeelte 
Gezondheid en welzijn 3 3 

Psychologie-pedagogiek 3 3 

Seminarie 2 2 

Toegepaste biologie 4 4 

Toegepaste chemie 2 2 

Toegepaste fysica 1 1 

 
Stage 4 4

 

 

Wat wordt er van je verwacht ? 
 

Je bent geslaagd in een 4de jaar ASO, TSO of KSO en je beschikt 

over een degelijke wetenschappelijke vorming. 

 

Je profiel:  -    beleefd en vriendelijk 

- sociaal bewogen 

- zelfstandig kunnen werken 

- inzet en doorzettingsvermogen 

- belangstelling voor alles wat met gezondheid en het welzijn van de mens te maken 

heeft. 
 

 

Wat na het 6
de

 jaar Gezondheids- en welzijnswetenschappen ? 
 

Je stroomt door naar voortgezette opleidingen in de sociale, agogische,  

gezondheids- en onderwijssector. 
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 Organisatiehulp 
 

 

Kan jij goed organiseren? Werk je graag in teamverband? 

Ben je sociaal voelend?  

Wil je je mogelijkheden op de arbeidsmarkt nog zo breed mogelijk houden? 

Dan is de studierichting Organisatiehulp echt iets voor jou! 

 

 

 

 

 

Het lessenpakket :  34 lesuren. 

 

  5
de             

6
de 

Algemene vakken
 

Godsdienst  2 2 

Lichamelijke opvoeding  2 2 

Project algemene vakken  4 4 
Plastische opvoeding  2 2 

 

Specifiek gedeelte  
Seminaries   2 1 

Exploratie van eigen omgeving    2                - 

Sociale activiteiten  2 2 

Hygiëne, veiligheid en EHBO  1 1 

Voedingsdienst  2 2 

Logistieke dienst  1 1 

Technische dienst     3                3  

 

 

Praktijk Voedingsdienst  4 4 

Praktijk Logistieke dienst  1 1 
Stages    6                9  

 

 

 

 

Wat wordt er van je verwacht ? 

Je profiel:  -    sociaal voelend 

- kunnen werken met mensen, ingrediënten en materialen. 

- flexibel zijn  

- interesse in een praktijkgerichte opleiding  

 

Wat na het 6
de

 jaar Organisatiehulp ? 
 

Je kan na de brede opleiding terecht op de arbeidsmarkt: kleine horeca, logistieke dienst en linnendienst in 

rustoorden en ziekenhuizen, wasserijen, grootkeuken, onderhoudsdiensten en winkelketens. 

De opleiding leidt tot aanstelling in de functie van logistiek assistent ( ministerieel besluit 27/04/2007) 

Het is een knelpuntberoep. 

 

Na het 6de jaar kan je nog verder studeren: 7de jaar : organisatie-assistentie  
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